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Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot
Technicznych opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade
Rodzicéw i Samorzad Uczniowski zgodnej z koncepcja pracy szkoty. Tresci Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze Statutem Szkoly w tym warunkami i
sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé
zaroOwno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkotly, oprécz jej funkeji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez
dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mtodziezy.

Dzialania wychowawcze w szkole

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju angazujacy dwie 0soby:
wychowawce (np. rodzica, nauczyciela, duszpasterza, sasiada, starszego kolegg/kolezanke)
oraz wychowanka (dziecko/nastolatka); pozostajace w osobowej relacji (ktorych spotkanie
oparte jest na poszanowaniu godnosci osobowej zardowno wychowawcy, jak i wychowanka);
wspotdziatajace w osigganiu celow wychowawczych, tj. pelnej dojrzatosci w sferach:
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;.

Kluczowg role w tak rozumianym procesie wspierania ucznia w rozwoju spetnia osoba
wspierajagca — czyli nauczyciel. Warunkiem koniecznym, by jego dziatania okazywaly sig
skuteczne, jest prezentowanie w kontakcie wychowawczym szes$ciu cech osobowych:

e Swiadomosc¢ siebie 1 swojego systemu wartosci, ktora rozpoczyna si¢

od poszukiwania odpowiedzi na dwa zasadnicze pytania: jaki jestem? jaki jest moj system

wartosci? Poznanie odpowiedzi pozwala na szczera prezentacj¢ wlasnej osoby

wychowankowi. Wiedza o sobie i mechanizmach wlasnego dziatania stanowi najlepsze

zabezpieczenie przed stosowaniem manipulacji w procesie wychowania. Z kolei jasny

system wartosci utatwia zachowanie dystansu oraz przejawianie tolerancji, albowiem

chroni przed projekcja 1 generalizowaniem.

e doswiadczanie emocji, ktore sg efektem miedzy innymi kontaktu

z wychowankiem i prowadzonych oddziatywan. Swiadomos¢ wiasnej emocjonalnosci

wigze si¢ z konieczno$cig akceptacji uczu¢ oraz umiejetnoscig ich komunikowania

W sposob bezpieczny dla siebie 1 wychowanka.

e dostarczanie wspomaganemu wzorcoOw zachowan,

e zainteresowanie ludzmi i problemami spotecznymi,

e urzeczywistnianie zasad etycznych- istotna jest maksymalna transparentno$¢ norm
moralnych charakteryzujacych nauczyciela, przestrzeganie przez niego zasad Zycia
spotecznego oraz norm profesjonalnych



e poczucie odpowiedzialnosci obejmujace zarowno odpowiedzialno$¢ za
wlasne dziatania, jak i za zachowania ucznia

Wychowawca charakteryzujacy si¢ powyzszymi cechami osobowymi oraz uwzgledniajacy
warunki osobowego kontaktu z wychowankiem, winien posiada¢ rowniez szereg umiejetnosci
pozwalajacych mu wspiera¢ wychowanka w rozwoju. Generalnie mozemy méwié o trzech
podstawowych grupach umiej¢tnosci wykorzystywanych do  wspierania ~ wychowanka
w rozwoju. Sg to:

e umiejetnosci shuzace rozumieniu wychowanka i okazywaniu mu zrozumienia,
ktére stanowig podstawe relacji wychowawczej i umozliwiajg osobiste spotkanie
dwoch réznych osob;

e umiej¢tnosci stuzace zapewnianiu wychowankowi komfortu potrzebnego do
budowania poczucia bezpieczenstwa, ktore umozliwiaja wychowankowi
wspieranemu przez wychowawce podjac ryzyko zmiany;

e umiejetnosci  sprzyjajace pozytywnemu  dziataniu wychowanka
I wprowadzaniu przez niego zmian w swoim zachowaniu, dzigki ktorym
wychowanek realizuje zadania rozwojowe, dzigki czemu cele wychowawcze
zostaja osiggnigte.

Wychowawca posiadajacy wspomniane cechy osobowe oraz wymienione powyzej
umiejetnosci  staje si¢ osobg kompetentng w tworzeniu wychowankowi warunkéw
wspierajacych go w rozwoju.

Dzialania profilaktyczne w szkole

Wsrod roznych definicji profilaktyki szczegodlnie uzyteczna w odniesieniu do potrzeb szkoty
jest koncepcja Zbigniewa B. Gasia przyjmujaca, ze profilaktyka to kompleksowa interwencja
kompensujaca niedostatki wychowania, ktéra obejmuje rownolegle trzy obszary dziatania:

e wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie =z trudno$ciami
zagrazajacymi jego prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu = Zyciu
(czyli budowanie odpornosci i konstruktywnej zaradnosci),

e ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka, ktére zaburzaja
prawidlowy rozwoj i dezorganizujg zdrowy styl zycia,

e inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja
prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu
zycia.

Dziatania profilaktyczne prowadzone w $rodowisku szkolnym powinny spetniaé standardy
obowigzujagce w nowoczesnej profilaktyce. Wszystkie podejmowane przedsigwziecia
profilaktyczne powinny wynika¢ z diagnozy zapotrzebowania oraz uwzglednia¢ aktywnos$¢ catej

spotecznosci lokalnej. Skoncentrowanie programu dziatan profilaktycznych na catej
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spotecznosci szkolnej rozwija dojrzala odpowiedzialnos$¢ za siebie 1 wspotodpowiedzialnos$¢ za
srodowisko spoteczne, a takze zapobiega procesowi stygmatyzacji i wykluczeniu spotecznemu.
Dhugofalowe dziatanie programu dziatan profilaktycznych daje szanse korekty i ksztattowania
stylu zycia, za$ dziatania akcyjne jedynie zwalniaja z poczucia odpowiedzialnosci i prowokuja
dzialania reaktywne.

Profilaktyka okazuje si¢ wigc szansg zarowno dla calej szkoty, jak 1 poszczegodlnych
uczestnikdw zycia szkolnego, albowiem zwigksza ws$rdd nauczycieli, rodzicow i uczniow
swiadomo$¢ istniejacych zagrozen, umozliwia korekte niewlasciwych zachowan i procesoéw
rozwojowych oraz wspomaga osigganie dojrzalej odpowiedzialnosci za jako$¢ wiasnego zycia
1 funkcjonowanie spotecznosci, ktorg si¢ wspottworzy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkoét Technicznych tworzy
spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej. Program uwzglednia tresci zawarte w Wewnatrzszkolnym Systemie
Doradztwa Zawodowego. Okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelnieniem s3 dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji ubiegtorocznego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2021/2022

e wnioskéw 1 analiz (wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotdw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych),

o wynikow kontroli organu nadzoru pedagogicznego.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniéw, rodzicoOw i1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,



o respektowanie praw wszystkich czlonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspoéldzialanic ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

o wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

I. MISJA SZKOLY

e Wychowanie w duchu tolerancji i poszanowania godnosci drugiego cztowieka.

e \Wspieranie postaw poszukujacych i tworczych w procesie zdobywania wiedzy
1 umiejetnosci.

¢ Budowanie silnej wigzi z tradycja regionalng i narodowa, uwidaczniajace jej gitebokie
europejskie korzenie.

e Podmiotowe traktowanie wszystkich wychowankow.

e Stworzenie przyjaznej atmosfery stuzacej pracy, nauce i wypoczynkowi.

e Wyroéwnanie szans edukacyjnych i kulturowych.

e Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa wszystkim uczniom.

e Stworzenie szkoly funkcjonalnej, estetycznej i przyjaznej dla uczniéw i rodzicoéw.

e Wspolpraca szkoty ze §rodowiskiem rodzinnym i lokalnym.

e Przygotowanie ucznidéw do wspotzawodnictwa na rynku pracy.

WIZJA SZKOLY
Zespol Szkol Technicznych w Janowie Lubelskim jest szkola, ktora:

1. Jest przyjazna dla ucznia, zapewnia mu poczucie bezpieczenstwa.

2. Promuje chrzescijanski system wartosci przy poszanowaniu innych systemow
I kultur. Jest gwarantem respektowania zasad akceptacji, tolerancji i
poszanowania ludzkiej godnosci.

3. Zapewnia uczniom mozliwosci rozwoju poprzez:
- stworzenie atmosfery zyczliwosci 1 poszanowania wolnosci osobistej,
- zagwarantowanie optymalnych warunkow stuzacych rozwojowi osobowosci,

- umozliwienie rozwijania indywidualnych uzdolnien i umiejgtnosci.
4. Zapewnia pomoc w zakresie poradnictwa dydaktycznego, wychowawczego
i zdrowotnego.

5. Przygotowuje ucznidéw do podejmowania aktywnosci spolecznej i zawodowej
poprzez rozwijanie zdolno$ci, rozbudzaniec zainteresowan i dgzen oraz
stymulowanie rozwoju aspiracji i motywacji.
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6. Wspomaga harmonijny rozwdj uczniow w sferach: intelektualnej, psychiczne;,
duchowej, spotecznej i fizyczne;.

. SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent Zespotu Szkot Technicznych w Janowie Lubelskim to cztowiek tworczy,
kreatywny 1 zdolny do sterownia wilasnym zyciem prywatnym i zawodowym. Potrafi
nawigzywa¢ relacje z innymi ludzmi oparte na tolerancji i poszanowaniu. Ma poczucie
tozsamos$ci narodowej oraz przywigzania do historii i tradycji narodowych.

Doswiadczenie 1 75-letnia tradycja szkoty, umozliwiaja ksztatcenie dobrych fachowcow,
ludzi otwartych i przygotowanych do zycia zawodowego tak, by mieli szans¢ odnalez¢ si¢ na
rynku pracy i we wspdlczesnym modelu zycia.

Do opracowania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego wykorzystano wyniki
badan ankietowych przeprowadzonych na grupie rodzicow, uczniow i nauczycieli.
Przedstawiciele tych grup wskazali cechy, ktorymi ich zdaniem, powinien charakteryzowac si¢
absolwent Zespotu Szkot Technicznych w Janowie Lubelskim.

Cechy oczekiwane przez:

Rodzicow:

. odpowiedzialny,

. pracowity,

. samodzielny,

. obowiazkowy,

. otwarty na nowe do$wiadczenia
. kreatywny

. ambitny

Nauczycieli:

. odpowiedzialny,

. kreatywny,

. pracowity,

. obowiazkowy,

. samodzielny

. otwarty na nowe doswiadczenia
. ambitny

Uczniow:

. odpowiedzialny,

. pracowity,

. kreatywny,

. ambitny,

. otwarty na nowe doswiadczenia
. pewny siebie,

. sumienny

Glownym celem realizacji niniejszego Programu bedzie wyposazenie ucznia — przysziego

absolwenta Szkoty w cechy pozadane przez wymienionych respondentéw.
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III. CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza 1 profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1.

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19 oraz chorob cywilizacyjnych,

emocjonalnej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej oraz
emocjonalnej, osiagnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia
1 witalno$ci, poszerzanie kompetencji 1 $wiadomo$ci znaczenia wsparcia w sytuacji
kryzysowej o0sOb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicow, nauczycieli i
wychowawcow, specjalistow w  zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

intelektualnej — ukierunkowanej na uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjalu, ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidéw,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych
calemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19,).

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz
dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,
kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19,
sytuacja kryzysowa uczniéw z Ukrainy).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1.

wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spdjnego systemu
wartos$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,
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10.

11.

12.

wzmacnianie wsrod ucznidéw i1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow 1
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcéw 1 rodzicéw lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztaltowanie u ucznidéw postawy akceptacji i ciekawosci poznawcze] wobec roznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcéw oraz rodzicow
lub opiekundw,

ksztaltowanie u ucznidw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spolecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesnicze] 1 programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale warto$ci, np. umiej¢tnosé
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
czlowieka i jej negatywnych

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejgtnosci u ucznidow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli

1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1.

2.

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
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3. doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

4. poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19, dzialaniami wojennymi na terenie
Ukrainy) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w
szkole i poza szkota,

5. ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

6. ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

7. poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19, przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

8. prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli 1
wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9. doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

10. poszerzanie ~ wiedzy  ucznibw  na  temat  konsekwencji naduzywania
multimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

11. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznienia od multimediow.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w Zyciu, skierowanych do uczniow
oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dzialan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
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7.

i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatlan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow przedluzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow Iub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako
skutkéw sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidbw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz
o metodach wspolpracy szkoét i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania
oraz uzaleznieniami od innych $srodkéw zmieniajacych §wiadomos¢,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np.
mozliwo$¢ udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mlodziezy
uzaleznionych od nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i
Ministerstwo Zdrowia),

udostepnienie informacji o mozliwo$ciach réznorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dzialan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkoéw zastgpczych, nowych
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substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty,

wspieranie uczniow 1 wychowankéw, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych
zainteresowan oraz angazowanie uczniow do aktywnosci w roznych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1.

realizowanie ws$rdod uczniow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowe;j,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,
objawoOw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawow chorob cywilizacyjnych (np.
nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane

na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i1 umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas
epidemii COVID-19,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity 1 mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywolanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamos¢,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
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e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoly:
« stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

e monitoruje wspdlprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajacg role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w
tym barier 1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia 1 jego uczestnictwo w
zyciu przedszkola, szkoty lub placéwki,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzanh w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w s$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i1
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

o dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a
takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,
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dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw i pedagogow czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare¢
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji
Z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog i inni specjali$§ci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i prowadzeniu
z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw
czy pedagogéw, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidw z uwagi na to, Ze sami przezywaja
stan silnego przygngbienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys
psychiczny,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow
po okresie dhlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktéw
z rowie$nikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidow oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajagcych uczniow psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

w porozumieniu z Radg Rodzicoéw opracowuje projekt programu wychowawczo-
profilaktycznego, ktory uchwala Rada Rodzicow,
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opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestgpczos$cia, a takze depresja i uzaleznieniami
od technologii cyfrowych,

bierze udziat w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktéore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniéw, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacjg i przestgpczoscig, a takze depresjg i innymi negatywnymi
skutkami epidemii COVID-19,

udzielaja uczniom pomocy W przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dhugotrwatej izolacji spolecznej, ograniczen i1 nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemig COVID-19,

wspierajg ucznidow — cudzoziemcoOw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych
z wczesniejszym ksztalceniem za granicg oraz réznicami kulturowymi, w tym uczniow
z Ukrainy w szczegdlnos$ci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli,

zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztalcg i wychowujg uczniow w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia,
Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajagce np. z dhlugotrwalej izolacji spolecznej w okresie epidemii
COVID-19, z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich,
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rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikow chronigcych
1 czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby ucznioéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace
z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspOtpracy grupowe;,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspolpracujg z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dzialajagcymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.
Zespot wychowawcow w Internacie:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i1 przestgpczo$cia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi
na rzecz uczniow,

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,
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promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi
Z zagranicy, w szczeg6lno$ci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,

ustala potrzeby w zakresic doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej
i profilaktycznej Internatu,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow.

Pedagog specjalny, logopeda, m.in.:
wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami,

rekomenduje dyrektorowi dzialania w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa
uczniow w zyciu szkoly oraz tworzenia warunkow dostgpno$ci architektonicznej,
cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczeg6lnymi potrzebami,

prowadzi badania 1 dzialania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem
indywidualnych  potrzeb  rozwojowych i  edukacyjnych oraz  mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

rozwiazuje problemy dydaktyczne 1 wychowawcze uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

dostosowuje sposoby i metody pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami 1 placoéwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia Radzie Pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog:
diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,
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wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcoéw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemoéw ucznidw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia
ucznidow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemoéw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,

profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcoéw, innych psychologéw czy pedagogéw, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$¢ 1 efektywnos¢
udzielanego wsparcia.

Rodzice:
wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
wspotpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
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Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dzialalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

wspoOtpracuje z wychowawcami i Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Lp. Tematyka Termin realizacji
1. Narodowe Czytanie 2022 15.09.2022
2. Dzien Edukacji Narodowej /akademia/ 13.10.2022
3. | Swieto Zmartych 28.10.2022
/apel przez radiowezel/
4. | Swigto Niepodlegtosci /akademia/ 10.11.2022
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5. Rocznica wybuchu powstania listopadowego 29.11.2022
/apel przez radiowezel/

6. Tradycje bozonarodzeniowe /akademia/ 22.12.2022

7. Rocznica wybuchu powstania styczniowego 30.01.2023
/apel przez radiowgzel/

8. Dzien Kobiet /uroczyste obchody §wieta/ 08.03.2023

9. Tradycje wielkanocne /apel przez radiowezel/ | 06.04.2023

10. | Rocznica Katastrofy Smolenskiej /obchody 12.04.2023
rocznicowe/

11. | Dzien Ekonomisty 04.2023

12. | Pozegnanie uczniéw klas maturalnych 28.04.2023
/lakademia/

Swigto Narodowe Trzeciego Maja

13. | Dni Sportu 01.06.2023

14. | Uroczyste zakonczenie roku szkolnego 23.06.2023
2022/2023 /akademia/

15. | Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego 01.09.2023
2023/2024

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2022/2023

Obszar rozwoju fizycznego:

1. Wyrabianie nawyku utrzymywania higieny osobistej u mtodziezy i przestrzegania
higienicznego trybu Zycia: przestrzeganie rytmu praca wypoczynek, odpowiednia liczba
godzin snu, r6zne formy aktywnego wypoczynku.

2. Eliminowanie ztych nawykéw zywieniowych i promocja zdrowego odzywiania sig,
zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiej¢tnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Promocja zdrowia fizycznego i psychicznego. Rozwijanie zainteresowan sportowych.
Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za swoje zdrowie i innych.
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4, Utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na czas
epidemii COVID-19.

5. Zapobieganie, ograniczanie i likwidowanie palenia papierosow i picia alkoholu,
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych.

Wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 2 godziny zaje¢ sprzyjajacych ksztalttowaniu
postaw prozdrowotnych. (Po jednej godzinie na semestr)

Obszar rozwoju emocjonalnego:
1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wilasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejgtnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozyciji.

3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztalcgcych umiejetnos¢ rozpoznawania wiasnych emocji.

Obszar rozwoju intelektualnego:
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.
2. Zwigkszenie udzialu ucznidow w zajeciach pozalekcyjnych.
3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

4. Poprawa frekwencji ucznidow na zajeciach lekcyjnych.

KOLA ZAINTERESOWAN w roku szkolnym 2022/2023

Lp. Nazwa kola
1. Zajecia wyrownawcze z jezyka niemieckiego
5 Zajecia pozalekcyjne przygotowujace do egzaminu maturalnego z
jezyka rosyjskiego
3. Szkolne Koto Informatyczne
4. Szkolne Koto Mtodego Ekonomisty
o, Sitownia, gry zespotowe, LA
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6. Samorzad UczniowskKi

7. Szkolne Koto Kreatywnego Fryzjera

8. Szkolne Koto Wolontariatu ,,Amicus”

,,Bez stresu przed maturg” — zajecia przygotowujace do egzaminu
maturalnego z matematyki

10. Szkolne Koto Strzeleckie przy ZST

Obszar rozwoju duchowego:
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiazujacych w szkole norm i wartosci.

2. Wychowawcy zapoznaja ucznidow 1 rodzicOow z systemem warto$ci przyjetych w
koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami.

Obszar rozwoju spolecznego:
1. Integracja zespotow klasowych.
2. Reintegracja w klasach wyzszych.
3. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

4. Rozwijanie postaw prospotecznych 1 dziatan w zakresie wolontariatu.

VII. HARMONOGRAM DZIALAN

ZADANIA FORMA OSOBY TERMIN
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE

SFERA FIZYCZNA

Wyrabianie nawyku Pogadanki, prelekcje, | Nauczyciele, Caly rok szkolny
utrzymywania higieny | filmy o$wiatowe, wychowawcy , pedagog, | 2022/ 2023.

czytelnictwo. - pielegniarka, zespot

osobistej u mtodziezy i ! T
organizowanie gier,
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przestrzegania
higienicznego trybu
zycia: przestrzeganie
rytmu praca -
wypoczynek,
odpowiednia liczba
godzin snu, rézne

zabaw, wycieczek.

wychowawcdw internatu.

formy aktywnego
wypoczynek.
Eliminowanie ztych Gazetka, Okreslanie Nauczyciele biologii, Caly rok szkolny
nawykow BMI na lekcji wychowania fizycznego, 2022/ 2023.
zywieniowych i wychowania pielggniarka, zespot
promocja zdrowego fizycznego. wychowawcow internatu
odzywiania sig.
Ksztaltowanie Ulotki informujace, Nauczyciele biologii, Caty rok szkolny
umiejetnosci gazetka. Aktywne wychowania fizycznego, 2022/ 2023.
podejmowania i uczestnictwo w pielegniarka, nauczyciel
realizacji zachowan zajeciach fizycznych, | edb. Informacja
prozdrowotnych. zawodach wychowawcy i
Promocja zdrowia sportowych, pielegniarki, spotkania z
fizycznego i Konkursach z okazji przedstawicielami policji.
psychicznego. np. Dnia Sportu.
Rozwijanie Zajecia ¢wiczebne:
zainteresowan aerobik, fitness,
sportowych. ¢wiczenia sitowe,
Ksztaltowanie uczestnictwo w
odpowiedzialnosci za szkoleniach z
swoje zdrowie i innych. | pierwszej pomocy
przedmedycznej.
Utrwalanie u uczniow | Pogadanki, ulotki, Nauczyciele wychowania | Caty rok szkolny
$wiadomego gazetka. fizycznego, biologii, edb, | 2022/2023
respektowania regut wychowawcy,
sanitarnych przyjetych pielegniarka, zespot
na czas epidemii wychowawcéw internatu
COVID-19.
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ZADANIA FORMA OSOBY TERMIN

REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE

SFERA EMOCJONALNA

Nauka nabywania Lekcje wychowawcze |Psycholog szkolny, Rok szkolny
$wiadomosci wlasnych | poswigcone tej pedagog, wychowawcy 2022/2023
stabych 1 mocnych stron, | tematyce-wskazanie
ksztaltowanie konkretnych zajec.
samoakceptacji,
budowanie poczucia
wlasnej warto$ci.
Ksztattowanie Lekcje wychowawcze |Psycholog szkolny, Rok szkolny
umiejetnosci poswiecone tej pedagog, wychowawcy
komljmikacyjnych, tematyce-wskzjalzanie 2022/2023
zwrdcenie uwagi na konkretnych zajec
asertywnos¢ wyrazanie
wlasnych potrzeb.
Umiejetnosé
rozwigzywania
problemoéw bez uzycia
sity.
Ksztattowanie Lekcje wychowawcze | Psycholog szkolny, Catly rok
umiejegtnosci poswiecone tej 2022/2023
rozpoznawania tematyce. Pedagog, wychowawcy
wlasnych emocji.
Poszerzanie wiedzy Lekcje wychowawcze |Psycholog szkolny, Rok szkolny
ucznidow na temat z udziatem psychologa |wychowawcy 2022/2023
wplywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie w
szkole oraz mozliwos$ci
uzyskania pomocy w
szkole i poza szkola.
Wspieranie uczniow, u | Indywidualne Wychowawca, psycholog | Rok szkolny
ktérych rozpoznano rozmowy wspierajace z | szkolny 2022/2023

objawy depresji lub
obnizenia kondycji
psychicznej.

kazdym uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie
zakresu dalszych
dziatan.
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Rozpoznanie potrzeb i | Indywidualne Wychowawca, psycholog | Rok szkolny
zagrozeh uczniéw z rozmowy wspierajace z | szkolny 2022/2023
Ukrainy wynikajacych z | kazdym uczniem, jego
ich sytuacji kryzysowej. |rodzicami. Ustalenie
zakresu dalszych
dziatan. Dalsze
postepowanie wg
ustalen.
ZADANIA FORMA OosOoBY TERMIN
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
SFERA INTELEKTUALNA
Rozpoznanie i Przeprowadzanie w Nauczyciele, Wrzesien 2022r.
rozwijanie klasach diagnoz i ankiet | wychowawcy
mozliwosci, wstepnych, obserwacje
uzdolnien i podczas biezacej pracy
zainteresowan
uczniow
Rozwijanie Przygotowanie Nauczyciele, zgodnie z
zainteresowan propozycji zaje¢ w wychowawcy, dyrektor harmonogramem
1 zdolno$ci ucznidéw | zespotach zajec
przedmiotowych, prowadzonych

prowadzenie zajeé
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan,
warsztatow, konkursow,
wyjs$cia do muzeum,
teatru, na wystawy,
udziat w zyciu
kulturalnym miasta
Przygotowanie
programéw
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentow
na forum szkoty

Przeprowadzenie przez
nauczycieli 1 zajeé
lekcyjnych z
wykorzystaniem
aktywizujacych metod
pracy

przez konkretne
0soby

Zgodnie z
kalendarzem
szkolnych
uroczystosci
okreslajacych
terminy
konkretnych
przedsiewzie¢ i
osoby
odpowiedzialne
zaich
przygotowanie

Zgodnie z
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terminami
obserwacji lekcji
ustalonym w
planie nadzoru
pedagogicznego.

Rozwijanie Zajecia z orientacji Wychowawcy, pedagog zgodnie z
umieje¢tnosci zawodowej szkolny, doradca harmonogramem
rozpoznawania zawodowy zaje¢ w
wlasnych uzdolnien poszczegolnych
Klasach

Ksztaltowanie Prezentowanie Wychowawcy, Systematycznie
postawy tworczej, osiggni¢é: na stronie nauczyciele zgodnie z
stosowanie internetowe;j szkoty, harmonogramem i
wzmocnien podczas uroczystosci kalendarzem
pozytywnych szkolnych, w uroczystosci

srodowisku lokalnym szkolnych

(np. prasa)

Wykorzystanie systemu

nadawania tytutow

honorowych:

Stypendysta Starosty

Janowskiego,

Stypendysta Prezesa

Rady Ministrow itp.
Ksztatcenie Dyskusja jako jedna z Wychowawcy, Rok szkolny
samodzielnego metod prowadzenia nauczyciele, psycholog, 2022/2023
formutowania i lekcji pedagog
wyrazania sagdow

Przygotowanie przez

uczniéw materialéw na

lekcje wychowawcze

Zajgcia z zakresu

autoprezentacji

Debata na temat

wartos$ci 1 zasad

wolontariatu
Podnoszenie efektow | Lekcje wychowawcze Nauczyciele, Rok szkolny
ksztalcenia poprzez | po$wigcone tej wychowawcy, 2022/2023
uswiadamianie wagi | tematyce.
edukacji i wynikow
egzaminow Wyjazdy na uczelnie
zewngetrznych
Uczenie planowania i | Lekcje wychowawcze Pedagog szkolny, Rok szkolny
dobrej organizacji poswigcone tej wychowawcy 2022/2023

wlasnej pracy

tematyce, praktyczne
sposoby zarzadzania
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czasem na warsztatach
prowadzonych przez
pedagoga szkolnego

Przeciwdzialanie Indywidualizacja pracy | Wychowawcy, Rok szkolny
niepowodzeniom Z uczniem nauczyciele, pedagog, 2022/2023
szkolny psycholog

Zajecia pozalekcyjne

wyréwnujace wiedzg

Tematyka godzin

wychowawczych

poswiecona

ksztattowaniu wtasnego

charakteru i pracy nad

sobg oraz pokonywaniu

trudnosci
ZADANIA FORMA 0osoBY TERMIN

REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE

SFERA DUCHOWA

Wspieranie uczniow | Zajecia z pedagogiem, Wychowawcy Pedagodzy | Rok szkolny
W wyznaczaniu i psychologiem, lekcje szkolni, psycholog 2022/2023
realizacji celow wychowawcze, szkolny, Dyrekcja,
zyciowych w duchu motywujaca rola
szacunku dla innych. | Dyrekcji Szkoty
Uswiadamianie roli Woycieczki, tematyczne | Nauczyciele j. polskiego, | Rok szkolny
dziedzictwa lekcje wychowawcze, historii, WoS-u, HiT-u, 2022/2023
historyczno- wizyty w muzeach wychowawcy
kulturowego w teatrze i kinie, lekcje
procesie historii, WOS-u i HiT-u.
ksztaltowania
tozsamosci jednostki.
Wyksztatcenie lekcje wychowawcze wychowawcy , Rok szkolny
postawy tolerancji i poswiecone tej nauczyciele 2022/2023
szacunku dla osob, tematyce, wizyty w
innych narodow, OPS-ie, wycieczki
kultur, religii.
Ksztattowanie postaw | Warsztaty organizowane | pedagog szkolny, Rok szkolny
aktywnych w przez pedagoga wychowawcy klas 2022/2023
reagowaniu na szkolnego, lekcje
niesprawiedliwo$¢, wychowawcze
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krzywde drugiego
czlowieka, agresje.

poswiecone tej tematyce

Rozwijanie Lekcje jezyka polskiego, | Nauczyciele jezyka Rok szkolny
rozumienia pojecia lekcje wychowawcze, polskiego, wychowawcy, | 2022/2023
wartosci lekcje biblioteczne, nauczyciele
uniwersalnych takich | akademie szkolne, przygotowujacy
jak prawda, inicjatywy przedsigwzigcia wg
uczciwosc, nauczycielskie zwigzane | kalendarza imprez i z
solidarnos$¢, z obchodami rocznic wlasnej inicjatywy
sprawiedliwos¢, $wiat narodowych,
wolnos¢. wizyty w muzeach,
teatrze i Kinie.
ZADANIA FORMA OSOBY TERMIN
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
SFERA SPOLECZNA
Integracja zespotow Przeprowadzenie godzin | Nauczyciele, Wrzesien 2022 r./
klasowych. zaje¢ integracyjnych w wychowawcy Rok szkolny
klasach I w miare 2022/2023
potrzeb
Udzial uczniéw w
klasowych imprezach i
uroczystosciach
Reintegracja w klasach | Przeprowadzenie godzin | Nauczyciele, Wrzesien 2022 r./
wyzszych. zaje¢ integracyjnych w wychowawcy
klasach wyzszych w Rok szkolny
miare¢ potrzeb 2022/2023
Udziat uczniow w
klasowych imprezach i
uroczystosciach
Rozumienie i Zajecia rozwijajace Wychowawcy, Wrzesien 2022 r./
respektowanie kompetencje spoteczne )
obowigzujgcych norm. | prowadzone na rodzice, pedagog Rok szkolny
godzinach 2022/2023
wychowawczych
Zapoznanie uczniow z
prawami i obowigzkami
ucznia - systematyczna
wspotpraca z rodzicami

31




w celu ujednolicenia
systemu oddzialywan
wychowawczych i
budowania atmosfery
wzajemnego szacunku

Podejmowanie przez
pedagoga i
wychowawcow
interwencji w sytuacjach
famania norm i regut
obowigzujacych w szkole

Rozwijanie postaw Dziatalnos¢ Samorzad Uczniowski | Caty rok
prospotecznych i charytatywna, wraz z opiekunem,
dziatan w zakresie Wolontariat szkolny o
wolontariatu. Uczniowie
Wylonienie przez
Samorzad Uczniowski
Rady Wolontariatu
Uczenie zasad Wybory do samorzadu Samorzad Uczniowski | Wrzesien 2022
samorzadnosci i uczniowskiego/wybory wraz z opiekunem,
demokraciji. samorzadow klasowych, | wychowawcy,
biezaca kontrola ich
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego
Ksztattowanie Warsztaty dla klas, Doradca zawodowy, Rok szkolny
aktywnej postawy przygotowanie ucznia do | nauczyciel podstaw 2022/2023
wobec przysziej pracy | wejscia na rynek pracy przedsigbiorczosci
zawodowej oraz (analiza ofert pracy,
wymagan przygotowanie do
wspotczesnego rynku | rozmowy kwalifikacyjnej
pracy. Wspdlpraca z przed podjeciem pracy)
Urzgdem Pracy oraz
innymi instytucjami w
celu uzyskania
informacji o sytuacji na
lokalnym rynku pracy.
Systematyczne Analiza frekwencji Wychowawcy Klas, Rok szkolny
monitorowanie uczniow wicedyrektor 2022/2023
frekwencji uczniéw na
zajeciach lekcyjnych
Zwigkszenie Systematyczne zgodnie z
wspoOltpracy z rodzicami | informowanie rodzicow harmonogramem
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w zakresie kontroli 0 absencji uczniow, zebran i dni

obowigzku szkolnego | wywiadéwki, dni otwartych,
otwarte, indywidualne ustalonym na
spotkania z rodzicami dany rok szkolny

VIll. ZASADY EWALUACII SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1. obserwacje zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2. analize dokumentacji,

3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsroéd uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
4. rozmowy z rodzicami,

5. wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

6. analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczna Zespolu Szkoét Technicznych w Janowie Lubelskim
i uchwalony przez Rade¢ Rodzicow w dniu 30 wrzesnia 2022 roku.
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